Stadtteilzentrum
Charlottenburg-Nord
LALAS
Beratungsangebote des Stadtteilzentrums

im Stadtteilzentrum, Halemweg 18, 13627 Berlin, Tel. 9029-25260
und
in der Kiezstube, Reichweindamm 6, 13627 Berlin, Tel. 9029-25260

rr

Anlaufstelle Soziales im Stadtteilzentrum (kostenfrei)
Jeden Donnerstag 10-11 Uhr oder nach Vereinbarung, Raum 04
Sie suchen Unterstlitzung, wissen aber nicht, wohin und an wen Sie sich wenden kénnen?

Wir unterstiitzen und beraten Sie gerne und suchen gemeinsam mit Ihnen, wer der richtige
Ansprechpartner fur Sie in lhrer Situation ist.

Schuldnerberatung - Kurz- und Krisenberatung (kostenfrei)
Jeden 2. Dienstag von 10-13 Uhr, im Stadtteilzentrum, Halemweg 18
Jeden 4. Dienstag von 15-18 Uhr in der Kiezstube im Reichweindamm 6,

Unbezahlte Rechnungen, Mahnungen, Strom abgestellt... Diese Probleme verschwinden
nicht, wenn Sie versuchen sie zu ignorieren — sie werden nur gré3er und teurer. Unsere
offene kostenlose Schuldnerberatung unterstitzt Sie gerne! Werden Sie aktiv! Nur Mut!

Bitte anmelden unter 9029-25260 oder 921 400 34

Hilfestellung fur Hartz IV und Grundsicherung (kostenfrei)

Jeden 1. Dienstag von 11-14 Uhr im Stadtteilzentrum, Halemweg 18

Jeden 3. Dienstag von 15-18 Uhr in der Kiezstube im Reichweindamm 6
Hilfestellung fur Hartz-IV und Grundsicherung - Von der Antragsstellung bis zum
Widerspruch

Infos unter 9029-25260 oder 921 400 34

Mietrechtsberatung des Bezirkes Charlottenburg-Wilmersdorf im STZ (kostenfrei)
Jeden Donnerstag von 15-17 Uhr, Raum 101

Wadchentliche Mietrechtsberatung im Stadtteilzentrum, ein Rechtsanwalt vom Mieterverein
berat bei rechtlichen Fragen rund um das Thema Miete.
Telefonische Terminvereinbarung montags von 10 — 11 Uhr unter der Tel. Nr.: 9029-25260.

Sprechstunde Kummerer (russischsprachig) (kostenfrei)
Dienstags und donnerstags von 10-12 Uhr im Stadtteilzentrum, Halemweg 18

Beratung und Vermittlung, Informationen zu Themen und Angeboten, Ubersetzung und
Begleitung, Ausflillen von Antrdgen, Gemeinsam mit dem Stadtteilzentrum mdchte ich
Ansprechpartner und Kiimmerer sein und insbesondere auch russischsprachigen
Anwohnern im Stadtteil Moglichkeiten bieten und Raume 6ffnen, um neue Kontakte zu
knupfen, sich einzubringen und selbst aktiv zu werden

Stadtteilzentrum Charlottenburg-Nord _-m
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Unterstiitzung bei Problemen mit Handy, Tablet, Laptop (kostenfrei)

Jeden 2. und 4. Montag im Monat von 16-18 Uhr im Stadtteilzentrum

Jeden 1. und 3. Donnerstag im Monat 15-17 Uhr in der Kiezstube

Wer Fragen hat zu seinem Smartphone, Tablet, Laptop, ist hier genau richtig! Hilfe bei
individuellen Problemen mit diesen Geréaten.

Bitte anmelden unter 9029-25260

AulBensprechstunde des Pflegestitzpunktes (PSP) im STZ (Beratung / Info)

Jeden letzten Montag, 14-17 Uhr, im Stadtteilzentrum, Halemweg 18, Raum 101
Kostenlose, individuelle und unabhangige Beratung rund um Pflege und Alter. Zum Beispiel
zu den Themen Pflegegrad, Mobilitatshilfe, hausliche Unterstiitzung, Patientenverfigung
und Vorsorgevollmacht.

Fur Betroffene, Angehdrige und alle Interessierten.

nach telefonischer Anmeldung im Pflegestitzpunkt unter Telefon: (030) 33 091 770

AulBensprechstunde der Kontaktstelle PflegeEngagement im STZ (Beratung / Info)
Jeden 4. Montag von 15-16 Uhr im Nachbarschaftscafé CharNo
Jeden 4. Montag im Monat von 15-16 Uhr ist eine Mitarbeiterin der Kontaktstelle

PflegeEngagement vor Ort im Halemweg, um pflegende Angehérige oder andere
Interessierte zu beraten und zu informieren.

Bitte melden Sie sich an unter Tel. 890 285 35 (KPE) oder unter 902925260 (STZ).

Sprechstunde der Seniorenvertretung von Charlottenburg-Wilmersdorf im STZ
Jeden 1. Dienstag von 14-16 Uhr, Raum 101
Die Seniorenvertreterin Frau Halten-Bartels bietet jeden 1. Dienstag im Monat von 14-16 Uhr

eine Sprechstunde im Stadtteilzentrum Charlottenburg-Nord an oder nach telefonischer
Vereinbarung unter: 030 / 313 46 47 oder per Email: mhalten@t-online.de.

Rentenberatung

Jeden 1. Donnerstag 15.30-18.30 Uhr in der Kiezstube, Reichweindamm 6

Jeden 3. Mittwoch 15.30-18.30 Uhr im STZ, Halemweg 18

Kostenfreie Beratung durch Frau Heydebreck von der Deutschen Rentenversicherung
Bitte Termin vereinbaren unter Tel. 0179-4284231
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